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GRUPO DE MONTAÑA

Registro: R07.1.1,

Edición: L

X S" incluye plano del recorrido en la parte posterior

FECHA: 8 de marz o de 2025 SIGUIENTE ACTIVIDAD: Quinta etapa del
Camino de San Salvador: Les Colomines - Ujo - Mieres - Rebollada - El Padrún

-El -La a - Oviedo.

FECHA:22 de febrero de2025

EXCURSIÓN: Sierra de Begega: Collado del Muro - Collado Cimeiru - Pico

Caunedo - Peña el Urru - Collado lac Rnhiae - Pi¡n rle Gameo - Villaverde.

ITINERARIO:

Visitamos en esta ocasión el concejo de Belmonte de Miranda, con la idea

de recorrer la Sierra de Begega, otra de las muchas sierras del occidente

asturiano que ha sido arrasada para la instalación de molinos de viento.
Partimos del collado del Muro, ya a 745 metros de altitud, Y Ya desde los

primeros metros vamos buscando un sendero que nos permita ascender Por
toda la ladera hacia el Pico La Rozada. Éste es el único punto de toda La Sierra

que se libra de los monstruosos molinos. Al poco de iniciar el descenso por toda
la loma llegamos al primero de los aerogeneradores, que ya nos acompañaran

durante el resto de la jornada, hasta que abandonemos Ia zona alta de la Sierra.

Ello nos permite avar-rzar muy cómodos por la pista creada a fin de instalar el

parque eólico y en poco tiempo llegamos al Pico Caunedo, de 1.087 metros.

Desde aquí ya vemos muy próximo a nosotros el punto culminante de la Sierra,

el Pico El Urro o Las Cobertorias, de 1..117 metros, y hacia él dirigimos nuestros

pasos, en todo momento por las feas pistas que recorren la cresta. Seguimos

avanzando hacia el norte hasta que, por fin, conseguimos dejar atrás el último
molino y descendemos hacia el Collado Las Bobias, donde ya fuera de pista

afrontamos una última ascensión al Pico de Gameo, de 972 metros. Al norte de

nuestra posición la Sierra de Begega pierda rápidamente altura para
seguidamente volver a elevarse en la Sierra de Courío, pero nosotros

descendemos hacia el Este hacia la población de Villaverde, donde terminamos.

DESNIVELES:
720 rnetros de ascenso y 790 metros de descenso.

DIFICULTAD:
M.I.D.E.: 2-2-2-3

DURACIÓN:
Unas 5 horas (12,5 kilómetros)

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y paradaen Plazuela y Gota de Leche
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