
 

CIRCULAR RUGBY  
ESCUELA EDUCACIÓN FÍSICA 
CURSO 2024/2025 
 

RUGBY 
 
Hola a todos, 
 
Continuamos con las colaboraciones, ésta vez de la mano de la sección de Rugby. 
Este deporte desarrollará nuestra coordinación óculo pédica y también manual, 
además de mejorar la velocidad, fuerza y resistencia. 
 
El punto de encuentro será el campo de Rugby en el horario habitual para cada 
uno de los cursillistas. 
 

CURSILLO LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES (PEQUEÑOS Y MAYORES) 
 

● LUNES 12 DE MAYO      RUGBY 
● MIÉRCOLES 14 Y VIERNES 16 DE MAYO   SALA 

 
CURSILLO MARTES Y JUEVES (PEQUEÑOS Y MAYORES) 

 
● MARTES 13 DE MAYO      RUGBY 
● JUEVES 15 DE MAYO     SALA 

 
Aprovecho para recordarles que el lunes 19 de mayo (cursillo l/x/v) y martes 20 
de mayo (cursillo m/j)  hay natación. 
 
Esta circular estará disponible en la página web del Grupo 
(ACTIVIDADES/INFANTILES/ESCUELA DE EDUCACIÓN FÍSICA). 

Para cualquier duda o aclaración no duden en contactar con edufis@rgcc.es 

 

Un saludo de todo el equipo técnico y gracias por vuestra colaboración. 

Lucía, Luis y Jessy 
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