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COMPROMISOS DE LAS FAMILIAS DE
NUESTROS DEPORTISTAS

e EJEMPLO

Son un modelo de conducta ética y respeto, demostrando
valores como la honestidad, la humildad y la responsabilidad,
siendo, por encima de todo, padres, madres y familiares.

e EQUILIBRIO
Promueven un balance saludable entre el deporte, los

estudios y otras actividades, asegurando un desarrollo
integral.

e COMPROMISO E IMPLICACION

Tienen una buena relacién y comunicacion con los técnicos,
contribuyen a preservar su autoridad y apoyar sus decisiones
y las normas del Club en los entrenamientos, desplazamientos
y competiciones. Dan recomendaciones alineadas con las de
los técnicos. Se implican en la actividad deportiva de sus
hijos/as, creando un buen ambiente de equipo junto con el
resto de los deportistas y sus padres y madres.

e MOTIVACION

Fomentan una actitud positiva hacia la prdctica deportiva.
Inculcan a los hijos/as una educacién basada en el respeto a
los principios éticos deportivos, que les hagan ser mejores
personas y deportistas.

e CELEBRAR EL ESFUERZO
Incentivan el esfuerzo, la dedicacion, la resistenciaq, la fortaleza
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e AUTONOMIA

Permiten que el deportista tome sus propias decisiones en el
admbito deportivo, fomentando su independencia y capacidad
de autogestidn. Les motivan cuando se equivocan para que
aprendan de sus errores.

e ESCUCHA ACTIVA

Estdn disponibles para escuchar al deportista, entendiendo
sus preocupaciones, alegrias y desafios, y brindando el apoyo
necesario.

e RESPETO
Respetan a los entrenadores, drbitros, otros deportistas y

familias, mostrando cortesia y deportividad en todo momento.
Confian en las decisiones de los darbitros, de los comités de
competicion y del Club.

e APOYO INCONDICIONAL

Brindan apoyo emocional y educativo al deportistq,
independientemente de los resultados obtenidos en las
competiciones. Sobre todo, les piden esfuerzo, dedicacién y
respeto.
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e PACIENCIA

Reconocen que el desarrollo deportivo es un proceso gradual
y apoyan al deportista en sus esfuerzos continuos sin
presionar por resultados inmediatos. Conocen que la
evolucién de sus hijos/as pasa por diferentes fases en su
desarrollo deportivo.
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