
 

CIRCULAR RUTA EN FAMILIA  
ESCUELA EDUCACIÓN FÍSICA/OLÍMPICA 
DIVERSIDAD FUNCIONAL 
CURSO 2024/2025 

 
RUTA EN FAMILIA “LOS PILARES DE CARREÑO” 

SÁBADO 17 DE MAYO 
Hola a todos, 
 
La Sección de Montaña en colaboración con la Escuela de Educación física y Diversidad funcional os invita a disfrutar de 
una maravillosa ruta en familia con visita opcional al aula del Neolítico y a las instalaciones de “Los Pilares de Carreño” 
Premio Solidario del Principado de Asturias 2024. Y como no puede ser de otro modo, pondremos el broche final a esta 
jornada familiar compartiendo el almuerzo y una sesión de juegos en el área recreativa del “Monte Areo”.  

“La ruta Los Pilares de Carreño es una ruta inclusiva cicloturista, creada por José Manuel Muñiz, ideal para 
hacerla caminando o en bicicleta y admirar todo lo que este valle de Carreño nos ofrece” 

 

● Dirigida para todas aquellas familias con niños socios. 
● Fecha y hora: sábado 17 de mayo a las 10 de la mañana 
● Punto de encuentro: aula del Neolítico https://maps.app.goo.gl/f3HpGKwr2Aq94ccKA 
● Medio de transporte: vehículo propio (20 minutos aproximadamente desde Gijón). 
● Itinerario: Comenzaremos la ruta a las 10.15 desde el Aula Didáctica del Neolítico Salimos del Aula didáctica del neolítico y al 

poco nos encontramos con el Palacio de los Díaz-Caneja, una edificación señorial del siglo XVIII. Continuamos la ruta pasando 
por Casa Cuervo, una casona tradicional asturiana construida en el siglo XIX y luego nos encontramos con el Calero el Cueto, un 
antiguo horno de cal. Poco más adelante tenemos el Campo de Aviación de Carreño, que fue utilizado por los aviadores 
republicanos en la Guerra Civil Española. Seguidamente nos adentramos en un tramo del Camino de Santiago al que identificamos 
por las tradicionales conchas que marcan su itinerario. El siguiente punto de interés es el viejo Lavadero de la Ponte Pedra, y 
pocos metros después tenemos la Iglesia de Santa Eulalia del Valle, que aparece documentada en el año 905. Nuestra siguiente 
referencia es otro Lavadero, el de Eugenio y algunos cientos de metros más adelante tenemos la Fuente Merún, fuente pública 
que data de 1872, ubicada al lado de la Panera El Estanco, ésta datada en 1797. El siguiente punto de interés es el Santuario de 
Nuestra Señora de los Remedios, construido en un cruce de caminos reales en 1620. Seguimos a continuación por el Camín de les 
Muyeres de la Paxa y llegamos al Lavaderos de Guillermo IV. Antes de cerrar el círculo pasamos por la Iglesia de San Esteban 
de Guimarán, ubicada en la Nozaleda. 

● Recorrido: 10 km (circular).  
● Duración de la ruta: 3 H. Aproximadamente. 
● Dificultad: baja/apta para niños, carritos y silla de ruedas. 
● Inscripciones: 

○ ¿Dónde puedo inscribirme? En centralita, oficinas o web (área socios/eventos). 
○ ¿A qué evento me tengo que inscribir? Ruta en familia  “Los pilares de Carreño” 
○ ¿Coste de inscripción? 4 €/socio 
○ ¿Qué incluye la inscripción? Técnicos de la Escuela de Educación Física, sección de montaña y 

departamento de Diversidad Funcional. Además, incluye un seguro de accidentes durante la marcha. 
○ Fecha límite de inscripción viernes 16 de mayo. 

● A tener en cuenta: 
■ La ruta está abierta a las familias socias del Grupo. 
■ Todo niño inscrito deberá ir acompañado de un adulto mínimo, ya que se trata de una 

actividad en familia. Si al niño lo acompaña un adulto que no sea su padre, madre o tutor 
debe de enviar una autorización con los datos del responsable del menor a edufis@rgcc.es o 
diversidadfuncional@rgcc.es 

● Recomendaciones; 
■ Llevar calzado y ropa adecuada para la actividad, así como ropa de cambio. 
■ Llevar avituallamiento para la marcha y comida para el almuerzo. 

 
Esta circular estará disponible en la página web del Grupo (ACTIVIDADES/INFANTILES/ESCUELA DE EDUCACIÓN FÍSICA). 
Para cualquier duda o aclaración no duden en contactar con edufis@rgcc.es o diversidadfuncional@rgcc.es 

Un saludo de todo el equipo técnico y gracias por vuestra colaboración. 
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