REALGRUPO % GUION DE ACTIVIDAD Registro: R07.1.1
de CULTLIRA -

COMDONG GRUPO DE MONTANA Edicién: 1
FECHA:7 de junio de 2025

EXCURSION: Tuiza de Arriba - Refugio del Meicin - Forqueta del Portillin -
Canalén del Buev - Fontan Sur - Fontan Norte - Forqueta del Portillin - Tuiza.

ITINERARIO:

Visitamos este sabado el Macizo de Ubiiia, con la intencién de hacer cima
en el punto mas alto de la sierra, que curiosamente, y segtun las ultimas
mediciones, no es la propia Pefia Ubifia, sino la cima del Fontan Sur. Iniciamos
la ruta en el pueblo de Tuiza de Arriba, donde tomamos el camino que en unos
40 minutos nos conduce al refugio del Meicin. Hasta la brafia donde se ubica el
refugio, el camino, aunque siempre va en ascenso, se hace muy cémodo, pero
tan pronto lo dejamos a nuestras espaldas para encarar la subida a la Forqueta
del Portillin, la subida se vuelve mds exigente y conforme vamos progresamos
la pendiente se va haciendo mas fuerte, hasta alcanzar el collado. Superada la
Forqueta la subida se interrumpe brevemente para ir bordeando los Joyos de
Cueva Palacios, pero aqui habremos de tener mucha precaucién con los
posibles neveros que aun puedan quedar y que pudieran obligarnos a perder
mas altura de la deseable. El acceso final a la cumbre se realiza por el famoso
Canalon del Buey que una vez mas nos obligara a extremar las precauciones y a
subir bien organizados para no tirarnos piedras unos a otros. Una vez
alcanzado el Fontan Sur, en muy pocos minutos podemos pasar a la cima norte.
Las vistas de buena parte de la Cordillera Cantabrica son grandiosas desde
ambas cumbres. En este ocasion, para el regreso no nos quedard mas remedio
que desandar todo el camino de ida hasta retornar a Tuiza de Arriba, motivo
por el que NO ES NECESARIO HACER LA EXCURSION COMPLETA.

DESNIVELES:
1.250 metros de ascenso y 1.250 metros de descenso.

DIFICULTAD:
M.I.D.E.: 3-4-4-4

DURACION:
Unas 7 horas y media (10 kilémetros).

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Plazuela y Gota de Leche.

X Se incluye plano del recorrido en la parte posterior

FECHA: 14 de junio de 2025 SIGUIENTE ACTIVIDAD: Curvona de
Sotres - Vegas del Toro - Canal de Fresnedal - Collado Camburero - Pefia
Castil - Collado de Pandébano - Invernales del Texu - Curvona de Sotres.
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