
reALGftlp0
&QnnnA
cotAootÚ¡,-lF cuIótrl DE ACTIVIDAD

GRUPo DE MoNrnñn

Registro: R07.1.1

Edición: L

FECHA:7 de junio de 2025

EXCURSIÓN: Tuiza de Arriba - Refugio del Meicín - Forqueta del Portillín -
Canalón del Buev - Fontán Sur - Fontán Norte - Foroueta del Portillin - Tuiza

ITINERARIO:

Visitamos este sábado el Macizo de Ubiña, con la intención de hacer cima
en el punto más alto de la sierra, que curiosamente, y según las últimas
mediciones, no es la propia Peña Ubiña, sino la cima del Fontán Sur. Iniciamos
la ruta en el pueblo de Tuiza de Arriba, donde tomamos el camino que en unos
40 minutos nos conduce al refugio del Meicín. Hasta la braña donde se ubica el
refugio, el camino, aunque siempre va en ascenso, se hace muy cómodo, pero
tan pronto lo dejamos a nuestras espaldas para encarar la subida a la Forqueta
del Portillín,la subida se vuelve más exigente y conforme vamos progresamos
la pendiente se va haciendo más fuerte, hasta alcanzar el collado. Superada la
Forqueta la subida se interrumpe brevemente para ir bordeando los Joyos de
Cueva Palacios, pero aquí habremos de tener mucha precaución con los
posibles neveros que aun puedan quedar y que pudieran obligarnos a perder
más altura de la deseable. El acceso final a la cumbre se realiza por el famoso
Canalón del Buey que una vez más nos obligará a extremar las precauciones y a
subir bien organizados para no tirarnos piedras unos a otros. Una vez
alcanzado el Fontán Sur, en muy pocos minutos podemos pasar a la cima norte.
Las vistas de buena parte de la Cordillera Cantábrica son grandiosas desde
ambas cumbres. En este ocasióry para el regreso no nos quedará más remedio
que desandar todo el camino de ida hasta retornar a Tuiza de Arriba, motivo
por el que NO ES NECESARIO HACER LA EXCURSIÓN COMPLETA.

DESNIVELES:
1.250 metros de ascenso y 1..250 metros de descenso.

DIFICULTAD:
M.I.D.E.: 3-4-4-4

DURACIÓN:
Unas 7 horas y media (10 kilómetros).

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Plazuela y Gota de Leche

X S" incluye plano del recorrido en la parte posterior

FECHA: 14 de junio de 2025 SIGUIENTE ACTIVIDAD: Curvona de
Sotres - Vegas del Toro - Canal de Fresnedal - Collado Camburero - Peña

Castil - Collado de Pandébano - Invernales del Texu - Curvona de Sotres.

Página 1 de 1



t lur.\

rL"'

I ti¡|.l
,8 /l

$

- \r ,..:¡

1. 
:iorióontu 8',. I,

¡\t I",xs',(ittltt.'

t ,'4*.i¡#"
.Jü-

";ufrróc do Diego/

fttl r r.rs? r'il ,,

Pr¡2,, l,' O,u ¡,tles
J l.'.r I

Ios

:,,(,)

f

,l

..*Pe+-i" .t

Los toyos/

kr¡<rr rfr. ('tte,.,t I'

n Sur

-c&, PjF.QTrmclc

Ilueicftleila*,
Pte l¡:rrem ht Cuenchtnur

-1,,t l'ltnu

El 'l¡aril,in I

S. Jla¡t

-tl'

.¡
t,¡.:

,lllt, !,t
i{

,*'

*t

\i\
\r.'1

1

,t
Acc¡ lu Pttla¿a

.$¿r'lr'

lt t'l,t

¡.s ilcl
'tt-Y-' .r3.

Peñs
.t

del
i. "t

.,¡

I t'

(4'
Q,,

Ii

Io¡

(f{u

ltt Ott,ttt-,t

lx.v

s'
%Y

Penos lc¡s

*"0*:;,.?i

t,/

ltrs ltrllttgtt.,

;.'t

-s i,

rhth :¡*

I'luntt.*,1,'l
¡. I;ttttt,in

ce¡ro.4o

'J
( tlltil¡¡

tttl Alt t>

¡lel

Prou

i i;l:,, ''ojlx*t llg1t,il

f',,',ffi,a,,,::iir,r,

-ú

dro'

?¡{¡€ctfltt .l3

a
'alnaát

Ir'
IillüA

i,h,,, ,
t8':,

i'r,&f

,#r'u.
l

,¡
+

l')l ll,,t'tt,, );i

F>-
24I
!Fn¡

tat
I

I tr\
'lit¡ti rr,tt


