BEBI DAS REAL GRUPDI %}_‘_'

de CULTURA
COVADONGA
Refresco pequefo ......... 223 ERERediBU LN et e eetsessse s 2,50€ PSRN
Refresco grande ............ 3,006 Zumo natural naranja .......... 2,60€
— A Y EBNEUNE L TR e e
INGREDIENTES | Bacon ..o +0,50€ o e odiR ' S TR TR '
Aguacongas ................. E80EMECopamss It Sl wuiase 6,50€
EXTRA HUBVO ..ot +1,00¢€ :
: Monster .......ccoccveeeeennnn. 3820 €= Chupitop ol suae i LI e vy 3,00€
Patatas Fritas ...........cccevvvvvreeeeennnnnn, +2,50€
Hamburguesa de carne infiltrada
de vaca asturiana y provolone @@ @ O BODEGA
LECHUGA, PEPINILLO, TOMATE, CEBOLLA Y BACON. Con patatas fritas ................ 12,50€ 2 =
T T (G e FCreE T @QQ@ VINOAD B A CAS A0S ECHERD -t tase s e ca e e 1,90€ 11,50€
LECHUGA. PEPINILLO. TOMATE. CEBOLLA Y BACON. Con patatas fri 12 50€ ILINTIOIRIOUASCRIANZA -4 5. R T R S SN TN b o 2,90¢ 17,50€ 2
' ' ' O PATETASTITAS wovssreeemssees ' TINTO RIBERA DEL DUERO ROBLE.....vvvveeeeeeeresreeseeessseeeeeeee 2,90¢  17,50€ CAF ETERl A
J - Y . ROSADOQ, 2 v i it s TR BT srimrert ot dscdrvdvimstemnaeneans 2,906 17,50€
jo Hamburguesa de carne picada de pollo @& @ J/DEB’LE’ BLANCO RUEDA VERDEID.....v.vceveeemmsessssssecessesssncesssssssssssasesens 2,90€  17,50€
e N R T Ot s 25%1'1—’7 BIANGD:A R EARING s S R T L 2,90€  17,50€

T O s e i Nl A ey 2.90¢  17,50€ 984 198 293

DESAYUNOS HASTA LAS 12:00 h.
CERVEZAS

Sh s o 10 Mo 111 PINCHOS, CANAPES Y 1/2 SANDWICHES
S : A PARTIR DE LAS 14:00 h. SEGUN DISPONIBILIDAD
= = SanIMigue s e 2,10€ 2,70€ 2,50€ 3,60€
MASA FRESCA, ELABORADAS EN HORNO DE PIEDRA = = San Miguel selecta .........cccccvennenee. 3,10€ 2,80€ 4,00€
e e : g 5 snMiouelcra . 21PE s 2806 o 2io06 = 1 U TRAZAS DE GLITEN, CRUSTACEOS Y MOLLISCOS, PESCADOS, ALTRAMUCES, SULFITOS
TOMATE, QUESO, JAMON-COCIDOYCHAMPINONES QO .. 13,00€ g % San Miguel 0,0% .........evveeveerereenee. 2,80¢ VO A B B SRLITOS e A R A
Quattro Formaggi £ s San Miguel 0,0% tostada ................. 3,20€
TOMATE, MOZZARELLA, EDAM, EMMENTAL Y QUESOAZUL @B €) .........cevceee. 13,00€ ;==>_° é San Miguel sin gluten ..................... 3,20€ S OO0 0 O © O
Speciale 00 % % San Miguel fresca .......cccceverveernennen. 3,20€ R R
TOMATE, QUESO, SALAMI, JAMON cocIDo Y CHAMPINONES B €) -................ 13,00€ g 8 @ 9 6 9 @ @ ‘

PESCADO APIO LACTEOS ~ ALTRAMUCES ~ MOSTAZA ~ MOLUSCOS  AZUFRE/
l S SULFITOS

PARA.LOS  MENU1...10006 San Miguel ... 9,00¢ Tinto de Verano............. 9,00€

eQU eS Pollo, huevoy patatas o arroz © San Miguel Selecta ......... 10,00€
MENU 2 ...... 10,00€ i
HASTA CAFES E INFUSIONES

Huevo, arroz,
tomate y salchichas Qe

_ : 12 ANOS
MENU 3 ...... 10,00€ * (o 7, B Bo iee THB0ESTila 2 e ot e 1,70€
Pasta bolofesa @ 9 Café con leche ................. 1,706  Manzanilla ....................... 1,70€
] " z Café mediano .................. 1780€s T T 1,70€
BEBIDA PEQUERA Y posTRE  MENU 4 .. 10,00€ e 106, AT6 vardertm i =2 1,80€
(a elegir yogurt fruta o tarrina de helado) ~ HMburguesa de carne e Café para llevar .............. 1,906 . TE[0j0 ik e i I 1,80€
: Café, hielo y Baileys......... 3,10¢ Téconleche..................... 1,90€
Café con leche, lielmatcha e e 3,60€
hielo y Baileys................... 3,30¢ Infusiones especiales ...... 2,50€
12,50€ 17,50€ ColaiCaoins mieda. =atm s 2,20€
1/2 ment .............. 10,50€ 1/2 mend .............. 12,50€
SUPLEMENTO GOTAS..... +0,30€

SUPLEMENTO LLEVAR... +0,10€
PAN ....... 1,50€ PAN SIN GLUTEN....... 2,50€




DESAYUNOS e 8:00 A 12:001.

+IUMONORMAL +ZUMO GRANDE

Café +pincho @ QO S O

POLLO 6 LOMO + LECHUGA Y TOMATE,
ATUN CON TOMATE / MAYONESA,

TORTILLA 1uuveeeeereeeiessessssssseerseseessssssssssssssneseeessnnes 3,406  4,10€ 4,60€
Café + bolleria @ 9@

NAPOLITANA DE CHOCOLATE

O CROISSANT eevvviesecsssssnrreeeeessesessssssserseneesssnsssssnnes 3,406  4,10€ 4,60€

DESAYUNOS suwis
A\

v Caféo infusion, 2 tostadas de pan integral
con tomate y jamon serrano ...... 6,20€

\/Café o infusion, bizcocho, yogur natural o de frutas ...... 6,20€

\/ Café o infusion, macedonia de frutas o fruta fresca,
tostada integral con tomate y queso fresco ...... 6,70€

BOLLERIA

Muii @QO O ....2,60¢
Croissant @ 6@1 ,90€

Bizcocho de limon o con

chocolate@ O ©....2,30¢
Donuts B OO -.....1,40€

CROISSANT
ELABORADOS

Croissant a la plancha
con mantequilla
y mermelada

Croissant mixto
JAMON Y QUESO

Donuts B O ©

de chocolate ............. 1,50€

Palmera o @ 6@

cana de chocolate ..... 2,40€

Muffin de yogur

o chocolate @ 6@ 1,90€

Consulta la opcion de elaborar cada
uno de nuestros platos sin gluten

Todos nuestros platos SALUDABLES
son recomendados por la nutricionista Laura Pire

SIN GLUTEN

Chocolate a la taza () 2,70¢€
Tostadas de pan ........... 3,50€
Pinchos variados ......... 4,00€

MERIENDAS Y

CHOCOLATES

Chocolatealataza ) ...... 2,70€
Churros @ ...................... 2,80€

GRANIZADOS

LIMON « TROPICAL
3,50€

TODOS NUESTROS PRECIOS LLEVAN EL I.V.A INCLUIDO

“PINCHOS

Pinchos @O OO

........... 2,00€

Pinchos OCO060 ... . 2,00€
Canapé de Tortilla @@ @ .o 2,50€
Mollete de bacon con huevooquesoc @ Q OO ... 2,60€
Chapata integral con tomate y queso fresco (B @ Q ................. 2,60€
Baguette integral con tumacayjamon @ €@ .............ccoceevvnnee. 2,60€
Tortilla de patatarellena @QO@Q ... 5,20€
1/2 Baguette con jamonytumaca @ €@ .........cocooeeeveeeeernenee. 2,50€
1/2 Baguette integral con jamonytumaca@ @ ............cocoeenee. 2,70€
Baguettina integral con tomate y jamén mini @ @ .................... 1,90€
Jamoén serrano con tomate naturaly queso @O O ................ 2,20€

Saludablede pollo B ... oevoevvcrcrnnee 2,50€ m%_@\_;i

TOSTAS

Tosta de tomate y aguacate (A ................. 7,00€ Y« Q

Tosta aguacate, bacon, huevo a la plancha mj@

y cebollacrujienteimiieainat a8 SEEEn—s + « £

BOCADILLOS

Jaménytumaca @ @ ..o 450€ 2
Vegetal @ @ € © € LecHUsk, TOMATE, ATUN, HUEVOCOCIDO YMAYONESA 4,506 &
Lomoyqueso @@ @) - 4,50€
BaGoniyigiies Rl IEIpl () Premsm———————————— 4,50€ «n
Polloyqueso @@ O © v 5,00€ E
Pepito de ternera @@ .o 6,10€ 5‘

Carneguisada @@ ) ... 5,60€
Tortilla @@ @ - 4,50€

Baguetina integral con tumacay jamon (B € 5,20€ e

Baguetina integral con lomo a la plancha SALU()ABLE@
y pimientos asados B € ..........ccoeeurerrererrnneens SN
Sandwich vegetal @ Q O © /2 SANDWHCH
LECHUGA, TOMATE, ESPARRAGO, REMOLACHA, HUEVO, ZANAHORIA Y MAYONESA  5,30€
Sandwich mixto « JAMON Y QUESO @@ €D ..o 3,10€
Sandwich mixto con huevo « Jamin, aueso v HUEvo (B E @ © 3,70€
Sandwich de atin @ QO & ©
LECHUGA, TOMATE, HUEVO, ATUN Y MAYONESA  .eeeevreiuereerssssuenersssssnnnersnnes 6,00€ 3,20€
Sandwich de bacony lomo @ Q@ O ©
LECHUGA, TOMATE, BACON, LOMO Y MAYONESA +..vvvveseseesessesesseessesessesens 5,70€
Triple sandwich especial con huevo frito
LECHUGA, TOMATE, POLLO, BACON, HUEVO Y MAYONESA @ @ @D O -........ 6,70€
Sandwich de atiny huevoduro @ QO @ Q............c.............. 3,10¢€
., * . .

Sandwich saludable —_
PAN INTEGRAL, JAMON COCIDO, QUESO FRESCO, TOMATE Y RUCULA ... 6,00 S
N *« Y

TODOS NUESTROS PRECIOS LLEVAN EL I.V.A INCLUIDO

PARA COMPARTIR ¢

Croquetas de jamon ibérico caseras @ QO O................

Fingersdepollo @@ Q) ... 9,50€
Calamares frescos con ali-oli @DO @ ...cooovvvveveveeeeenee. 20,50€
Patatas 3 salsas (cABrALES, BRAVAY ALI-oL) DO @ @............... 11,50€
Patatas fritas ........ccccoeeeiiiiieiieie 2,50€
Fajitas (TORTILLA DE TRIGO, POLLO ADEREZADO,

PIMIENTOS, PICO DE GALLO Y CREMA DE QUESO) (B € --.---vvvveercercrrcecnnes 12,00€
Nachos “Mareo” BOLONESA, QUESO FUNDIDO Y SALSA PICANTE 6 .......... 15,00€

Alitas barbacoa (6 uds.) con patatas fritas @O @ @O -..... 10,00€

ENSALADAS

Ensalada simple LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA vuvvvuerrrveessseesssseesssnensnns 8,00€
Ensaladailustrada @ @

LECHUGA, TOMATE, HUEVO, CEBOLLA, ZANAHORIA,

REMOLACHA, BONIATO, OLIVAS Y ATUN  weevvreeirissesssssnereeseessesesssssssnrseseenns 15,00€

Ensalada César @ QOO

POLLO, LECHUGA, ANCHOAS, OLIVAS, SALSA CESAR, COSTRON Y CEBOLLA CRISPY ... 18,00€

Brotes de lechuga, tomate cherry, tallarines de P
zanahoria, manzana, uvas pasas, queso feta, o . ==
nueces tostadas y alifio de vinagreta S&Q&B}L

balsamicade miel QO @@ OO -......... 15506 . £

Cachopo de jamon y queso
CON GUARNICION

OO0 .....25,00¢

PLATOS COMBINADOS

Cachopo de cecinay queso cabra
CON GUARNICION

Lomo, huevo, patatas fritasy ensalada @€ ..........cccocevnee. 11,00€
Arroz, huevos y tomate Q) ......oovveeeeeeeeeeeeeeeee e 8,50€
Bistec, patatas, huevoyensalada @ ........cccocovvverecrececrrnnenee. 14,00€
Pechuga de pollo, huevos, patatas y ensalada @ . 12,00€
Spaguettis bolofiesa con queso Parmesano B Q) .............. 11,00€
Albéndigas con patatas 6 arroz @@ QO SO ............... 11,50€
Carne guisada con patatas 6 arroz @ @€ ...........coccocee.... 12,50€

Spaghettis integrales con pollo salteado ,/‘4\

a la plancha y champiiiones al ajillo (& 13,50¢€ @

Arroz integral con pechugas de pollo ..... 12,50€ 'T;:v/"




