
SAFYS 1 DÍA 23,65€ SALA SAFYS

SAFYS 2 DÍAS 47,30€ SALA SAFYS

SAFYS 3 DÍAS 70,95€ SALA SAFYS

SAFYS 4 DÍAS 94.60€ SALA SAFYS

EMBARAZO LUNES 10:30 20,15€ KARATE

EMBARAZO AGUA VIERNES 10:00 22,40€ PISCINA 50M

EMBARAZO MIÉRCOLES 10:30 20,15€ KARATE

EMBARAZO VIERNES 11:45 20,15€ SALA EDUCACIÓN FÍSICA

EMBARAZO LUNES 18:30 20,15€ SALA EDUCACIÓN FÍSICA

EMBARAZO MIÉRCOLES 18:30 20,15€ SALA EDUCACIÓN FÍSICA

POST PARTO MARTES 11:30 20,15€ SALA PILATES

POST PARTO JUEVES 11:30 20,15€ SALA PILATES

POST PARTO VIERNES 11:45 20,15€ SALA EDUCACIÓN FÍSICA

SAFYS GENERAL

EMBARAZO Y POSTPARTO SECO 55' Y AGUA 45'



ESPALDA SANA LUNES Y MIÉRCOLES 9:15 47,15€ SALA EDUCACIÓN FÍSICA

ESPALDA SANA LUNES Y MIÉRCOLES 10:15 47,15€ SALA EDUCACIÓN FÍSICA

ESPALDA SANA LUNES Y MIÉRCOLES 11:15 47,15€ SALA EDUCACIÓN FÍSICA

ESPALDA SANA MARTES Y JUEVES 9:15 47,15€ SALA EDUCACIÓN FÍSICA

ESPALDA SANA MARTES Y JUEVES 10:15 47,15€ SALA EDUCACIÓN FÍSICA

ESPALDA SANA MARTES Y JUEVES 10:15 47,15€ SALA DE KARATE

ESPALDA SANA MARTES Y JUEVES 11:15 47,15€ SALA DE KARATE

ESPALDA SANA MARTES Y JUEVES 11:15 47,15€ SALA EDUCACIÓN FÍSICA

ESPALDA SANA MARTES Y JUEVES 12:15 47,15€ SALA DE KARATE

ESPALDA SANA LUNES Y MIÉRCOLES 19:00 47,15€ SALA PILATES

ESPALDA SANA MARTES Y JUEVES 19:00 47,15€ SALA EDUCACIÓN FÍSICA

ESPALDA SANA LUNES Y MIÉRCOLES 20:00 47,15€ SALA PILATES

ESPALDA SANA MARTES Y JUEVES 20:00 47,15€ SALA BALLET

NIVEL II LUNES 10:00 16,75€ CAMPO DE HOCKEY O PISTA POLIDEPORTIVA

NIVEL I LUNES 11:00 16,75€ CAMPO DE HOCKEY O PISTA POLIDEPORTIVA

NIVEL II MIERCOLES 10:00 16,75€ CAMPO DE HOCKEY O PISTA POLIDEPORTIVA

NIVEL I MIERCOLES 11:00 16,75€ CAMPO DE HOCKEY O PISTA POLIDEPORTIVA

NIVEL III VIERNES 11:30 16,75€ CAMPO DE HOCKEY O PISTA POLIDEPORTIVA

SAFYS AL AIRE LIBRE 50'

SAFYS ESPALDA SANA 55'



SPA LUNES 12:30 24,70€ SPA

SPA LUNES 13:30 24,70€ SPA

SPA MARTES 12:30 24,70€ SPA

SPA MARTES 13:30 24,70€ SPA

SPA MIERCOLES 12:30 24,70€ SPA

SPA MIERCOLES 13:30 24,70€ SPA

SPA JUEVES 12:30 24,70€ SPA

SPA JUEVES 13:30 24,70€ SPA

SPA VIERNES 13:00 24,70€ SPA

SAFYS EN EL AGUA 55'

RECUPERACIÓN FUNCIONAL LUNES 9:00 19,05€ PISCINA 50M

RECUPERACIÓN FUNCIONAL MARTES 9:00 19,05€ PISCINA 50M

RECUPERACIÓN FUNCIONAL MIÉRCOLES 9:00 19,05€ PISCINA 50M

RRECUPERACIÓN FUNCIONAL JUEVES 9:00 19,05€ PISCINA 50M

RECUPERACIÓN FUNCIONAL VIERNES 9:00 19,05€ PISCINA 50M

RECUPERACIÓN FUNCIONAL MARTES 10:00 19,05€ PISCINA 50M

RECUPERACIÓN FUNCIONAL JUEVES 10:00 19,05€ PISCINA 50M

RECUPERACIÓN FUNCIONAL MIÉRCOLES 13:00 19,05€ PISCINA 50M

RECUPERACIÓN FUNCIONAL VIERNES 13:00 19,05€ PISCINA 50M

RECUPERACIÓN FUNCIONAL MARTES 19:45 19,05€ PISCINA 50M

RECUPERACIÓN FUNCIONAL JUEVES 19:45 19,05€ PISCINA 50M

SAFYS SPA 55´


