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FECHA: 4 de noviembre de 2023

EXCURSION: Genestoso - Vega el Recuélabre - Chao de Los Bueyes - Collado
Tres Lagunas -Brafias de Corros - Genestoso (CANGAS DE NARCEA).

ITINERARIO:

Viajamos hasta el Concejo de Cangas de Narcea, concretamente al pueblo de
Genestoso. Echamos a andar con rumbo sur, por una pista que va remontando
el valle de Cacabiecho, rodeados de extensas y verdes praderias. En progresivo
ascenso, llegamos a la vega Recuélabre, desde donde afrontamos la subida al
collado del mismo nombre, ya a 1.670 metros. Continuamos ascendiendo,
dejando a nuestra derecha los Altos de Sierra de Sopefia, para encaramarnos a
la cumbre del Chao Los Bueyes, a 1.922 metros de altitud, un fantéstico balcén
sobre las montafias de Somiedo y Cangas de Narcea, al norte (Cogollo
Cebolledo, Cornén, Cabril, Cueto Arbas, Caniellas,...) y de Laciana, al sur
(Catoute, Valdeiglesias,...). El descenso lo hacemos hacia la vertiente contraria,
por lo que en esta ocasién serd necesario hacer la ascensién a cumbre. Bajamos
cresteando hacia Los Corros, y pasada esta pequefia cumbre bajamos
directamente hasta el collado Tres Lagunas, en cuyas proximidades, como deja
claro su top6nimo, existen tres pequefias lagunas que en verano se encuentran
totalmente secas. Tomando direccién noroeste, nos adentramos en el valle de
Corros y llegamos a la Brafia del mismo nombre, donde encontramos un
pequefio refugio construido por el Principado de Asturias y abierto para su uso.
Siguiendo la pista que se dirige en largo y suave descenso, pasando por encima
de las praderias de las Carruexas y junto a la fuente la Pasadina cerraremos el
circulo llegando de nuevo al pueblo donde iniciamos nuestra marcha.

DESNIVELES:
840 metros de ascenso y 840 metros de descenso.

DIFICULTAD:
M.I.D.E.: 2-2-3-3

DURACION:
Unas 5 horas.

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Plazuela y Gota de Leche.

[X] Se incluye plano del recorrido en la parte posterior

FECHA: 11 de Noviembre de 2023 SIGUIENTE ACTIVIDAD: Alto Aristébano
- Sierra de Estoupo - Pico Couzrago - Capiella Martin - Busecu - Puente
Freisno - Rebollares - Belén (TINEO y VALDES).
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