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	GUIÓN DE ACTIVIDAD

GRUPO DE MONTAÑA
	Registro: R07.1.1

	
	
	Edición:  1



	FECHA: 13 de enero de 2023  

	EXCURSIÓN: Segunda etapa del Camino Lebaniego: Cabanzón – Cades – Sobrelapeña – Burio – Lafuente – Collada de Hoz – Cicera.



	ITINERARIO:

Regresamos a Cabazón para continuar con el Camino Lebaniego, allí donde lo dejamos en el mes de noviembre. Echamos a andar rumbo a la localidad de Cades, que dista algo menos de 4 kilómetros de Cabazón. A la altura de la ferrería, el edificio más emblemático de Cades, una flecha nos señala hacia la carretera que va al pueblo de Lafuente. Dicha carretera, por la que tendremos que caminar muchos kilómetros, prácticamente no tiene arcén, pero cuenta con numerosas señales que le recuerdan a los conductores que circula por camino de peregrinos. Las primeras casas que encontramos son La Venta y unos tres kilómetros después llegamos a la aldea de Sobrelapeña. Todo este rato, y el que continúa hasta llegar a Lafuente,  discurrimos por un camino cómodo, con una pendiente muy llevadera. Llegados al pueblo nos encontraremos con una de las joyas del arte Románico de Cantabria, La Iglesia de Santa Juliana, declarada Bien de Interés Cultural. A unos 50 metros de la Iglesia de Santa Juliana, encontraremos una flecha que indica la subida al siguiente pueblo, Burió, momento a partir del cual tendremos que afrontar una fuerte subida, de aproximadamente tres kilómetros, por una pista, a ratos hormigonada, que nos habrá de llevar hasta el collado de Hoz, donde podremos disfrutar  de preciosas vistas sobre el Valle de Lamasón, por el que acabamos de ascender. Llegados a este puno tan solo nos restan un par de kilómetros de descenso para llegar a Cicera, punto final de la excursión. 


	DESNIVELES:

765 metros de ascenso y 420 metros de descenso.

	DIFICULTAD:

M.I.D.E.: 1-1-2-3 

	DURACIÓN:

Unas 6 horas (19,5 km).

	LUGARES Y HORAS DE SALIDA:

Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Plazuela y Gota de Leche.



 FORMCHECKBOX 
 Se incluye plano del recorrido en la parte posterior

	FECHA: 20 de enero de 2023  

SIGUIENTE ACTIVIDAD: Triongo – Fuentes – Peña Llana – Cuetu la Jorcada – Pico el Hombrón – Colladiella – Corona Castiellu – La Uña – Puente Toraño.
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