mzsnum‘% GUION DE ACTIVIDAD Registro: R07.1.1
de CULTURA ~
GRUPO DE MONTANA Hdivion: 1

FECHA:14 de diciembre de 2024

EXCURSION: Belén de cumbres: Fontouria - Sierra de Concilleiros - Pico
Pomar - Brafiaverniza - Balsera — Trevias (VALDES)

ITINERARIO:

Cerramos la temporada 2024, con la colocacién del Belén de Cumbres en
el Pico Pomar, en el Concejo de Valdés. Iniciamos la ruta en Fontouria donde
tomamos una pista que se adentra en el bosque y sube hacia la modesta Sierra
de Concilleiros. Tras una subida de algo mas de 250 metros llegamos a la loma
conocida como Picaratin. Un poquito mas adelante nos encontramos con la
Ermita de San Antonio de Concilleiros. La siguiente loma, de nombre también
Concilleiros, tanto podemos pasarla por arriba como bordearla por la ladera
sur, para ir en busca del Pico Pomar, que es el lugar elegido este afio para la
colocacion del Belén de Cumbres. Tras las habituales celebraciones, iniciamos el
descenso hacia Trevias, para lo que habremos de ir en busca de la carretera AS-
351, por la que nos tendremos que desplazar un poco mas de un kilémetro. A
continuaciéon tomamos otra carretera de menor entidad que sale a mano
izquierda y que nos lleva hasta Brafiaverniza, donde volvemos a abandonar el
asfalto para adentrarnos nuevamente en zona boscosa. Bajamos por el PR-
AS005 hasta la aldea de Balsera, que queda a nuestra izda., y acto seguido
cruzamos el Esva para llegar a Trevias, donde tendrd lugar la tradicional
comida de cierre de afio. Posteriormente, a las 19:30 horas, ya en Gijén, atn
tendremos un ltimo acto, pues bajaremos todos en la parada del Grupo para
que la Seccién de Montafia realice su aportacion y las fotos de la campafia UN
GRUPISTA, UN KILO. Luego el autobts continuara con sus paradas habituales.

DESNIVELES:
460 metros de ascenso y 570 metros de descenso.

DIFICULTAD:
M.ID.E.: 1-2-2-3

DURACION:
Unas 4 horas (12 kilémetros).

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Plazuela y Gota de Leche.

[X] Se incluye plano del recorrido en la parte posterior

FECHA: 11 de enero de 2025 SIGUIENTE ACTIVIDAD:Tercera etapa del
Camino de San Salvador; Pobladura de la Tercia - Cruz de San Salvador - Cda.
del Coito - Arbas del Puerto - Puerto de Pajares - Pajares. (LEON y LENA)
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