
14

10:00h
II TORNEO DE TENIS
EN SILLA DE RUEDAS

15

16
18:00h
FESTIVAL DE NAVIDAD
DE GIMNASIA. 
CURSILLOS M/J/S

17
18:00h
FESTIVAL DE NAVIDAD
DE GIMNASIA. 
CURSILLOS L/X/V

18 19 20
17:00h    
FIESTA NAVIDAD DIVER
17:30h    
FIESTA NAVIDAD TENIS
18:00h    
COPA NAVIDAD FEMENINA
HOCKEY
20:30h    
FIESTA PIJAMA GAF

21 10:00h
TROFEO NAVIDAD

HALTEFORILIA
16:30h

XLVII TROFEO NAVIDAD
NATACIÓN

17:00h a 20:00h
PAPÁ NOEL

229:30h
XLVII TROFEO
NAVIDAD NATACIÓN
11:00h
TORNEO SOCIAL
NAVIDAD JUEGOS
TRADICIONALES
12:00h
GALA DE BALLET
17:00h a 20:00h
PAPÁ NOEL

23
9:00h
AVENTURA EN NAVIDAD +DIVER
10:00h
XIV TORNEO NAVIDAD
BALONMANO BASE
17:00h a 20:00h
PAPÁ NOEL
17:00h
CROQUET NAVIDEÑO
EN FAMILIA

24
9:00h
AVENTURA EN NAVIDAD + DIVER
9:15h
MASTERCLASS CICLO INDOOR
10:00h
TORNEO DEL PAVO DE PELOTA
10:00h
SAN SILVESTRE DIVER
11:00h
XI TROFEO NAVIDAD AJEDREZ
11:30h
MASTERCLASS ZUMBA

29

1 2
9:00h
AVENTURA EN NAVIDAD + DIVER
9:30h
FITNESS NAVIDEÑO FULL BODY
11:30h
FITNESS NAVIDEÑO ZUMBA
17:00h y 18:15h
JUEGOS MUSICALES
+ MANUALIDAD
18:30h
FITNESS NAVIDEÑO TRX
19:30h
FITNESS NAVIDEÑO ZUMBA

3
9:00h
AVENTURA EN NAVIDAD + DIVER
10:30h
FITNESS NAVIDEÑO WOD
11:30h
FITNESS NAVIDEÑO TRX
17:00h y 18:15h
JUEGOS MUSICALES
+ MANUALIDAD
17:30h
FITNESS NAVIDEÑO ZUMBA
18:30h
FITNESS NAVIDEÑO FULL BODY

4
9:30h
FITNESS NAVIDEÑO FULL BODY
10:00h
VII TROFEO NAVIDAD RUGBY
10:30h
FITNESS NAVIDEÑO ZUMBA
16:00 a 20:00
REYES MAGOS
18:30h
FITNESS NAVIDEÑO FULL BODY

5

6 7
9:00h
AVENTURA EN
EL PUENTE
+ DIVER

REAL GRUPO DE 
CULTURA COVADONGA
REAL GRUPO DE 
CULTURA COVADONGA

LUCES DE NAVIDAD:
> Del 05 de diciembre al 07de enero

VISITA PAPÁ NOEL:
> Del 21 al 23 de diciembre
> De 17:00h a 20:00h
> Sala Polivalente 
   

VISITA REYES MAGOS:
> 04 de Enero de 2025
> De 16:30h a 20:30h
> Salón de Actos

www.rgcc.es

9:00h
AVENTURA EN NAVIDAD
9:30h
FITNESS NAVIDEÑO
FULLBODY
11:30h
FITNESS NAVIDEÑO
ZUMBA
18:30h
FITNESS NAVIDEÑO: WOD
19:30h
ENCUENTRO NAVIDEÑO COROS 
Y DANZAS
19:30h
FITNESS NAVIDEÑO
TRX

30 9:00h
AVENTURA EN NAVIDAD
9:30h
FITNESS NAVIDEÑO TRX
11:30h
FITNESS NAVIDEÑO
FULL BODY
16:00h
SAN SILVESTRE
ESCUELA EF
17:30h
FITNESS NAVIDEÑO: 
TABATA

31

25 26y27
9:00h
AVENTURA EN NAVIDAD + DIVER
17:00h y 18:15h
JUEGOS MUSICALES, BOLSA DE NAVIDAD
Y ADORNOS ORIGINALES

9:30h
XIX TORNEO ABANCA
NAVIDAD BALONCESTO

10:00h
TORNEO TENIS
DE MESA MAREO
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