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COVADONGA

de CULTURA s
GRUPO DE MONTANA Edicién: 1

FECHA: 25 de enero de 2025

EXCURSION: La Obra - Pefia la Xunca - Pefia el Porrén - Pefias Las Coronas -
Los Gavilanes - Collia (RIBASESELLA vy PARRES)

ITINERARIO:

Arrancamos esta corta pero exigente etapa en el Caserio La Obra y nada
més empezar cruzamos el arroyo del Acebo e iniciamos la subida hacia la
cresteria de la sierra por la que vamos a transitar el resto de la jornada. Tras un
primer tramo de ascensién por praderias nos vamos adentrando en terreno
calizo, por donde nos resultard bastante més incoémodo progresar, hasta el
punto de que en algin momento tendremos que ayudarnos de las manos.
Alcanzada la cresta tenemos ante nosotros cuatro entretenidos kilémetros de
arista, por la que avanzaremos extremando la precaucién, pues por momentos
se vuelve bastante estrecha. La primera cima digna de mencién sera Pefia la
Xunca, de 476 metros de altura, que nos da una buena panoramica de todo lo
que nos queda. Descendemos unos pocos metros y seguimos avanzando por el
filo de la arista, llegando enseguida a una zona bastante més tranquila. De esta
manera llegamos a la Pefia el Porron (553 metros), cuyo descenso volvera a
complicarnos un tanto la vida, aunque el momento de mayor dificultad llegara
en la siguiente trepada, un tramo bastante vertical en el que volveremos a tener
que hacer uso de las manos. Tras volver a encaramarnos en todo lo alto de la
arista llegamos a Los Gavilanes (5689 m.), el punto culminante de la sierra. Toca
iniciar el descenso, que sigue llevandonos por toda la cresta, por lo que en
ningtn caso podremos bajar la guardia y seguimos destrepando con la ayuda
de las manos, hasta que salimos de la zona de caliza para caer sobre Collia.

DESNIVELES:
700 metros de ascenso y 670 metros de descenso.

DIFICULTAD:
M.I.D.E.: 2-3-4-3

DURACION:
Unas 4 horas y media (7,5 kilémetros).

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Plazuela y Gota de Leche.

[X] Se incluye plano del recorrido en la parte posterior

FECHA: 8 de febrero de 2025 SIGUIENTE ACTIVIDAD:Cuarta etapa del
Camino de San Salvador: Pajares - San Miguel - Fresneo - Campomanes -
Santa Cristina de Lena - La Cobertoria -Pola de Lena - Les Colomines (LENA).
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