— GUION DE ACTIVIDAD  |Registro: R07.1.1
de CULTURA -~
COVADONGA @ GRUPO DE MONTANA Edicion: 1

FECHA:31 de mayo dec 2025

EXCURSION: Jitu Escarandi - Casetén de Andara - Pico Samclar - Cdo. de San
Carlos - Pico del Sagrado Corazén - Canal de las Vacas - Jitu Escarandi.

ITINERARIO:

Regresamos a los Picos de Europa, en esta ocasion al Macizo Oriental o
Macizo de Andara. Arrancamos la excursion en el Jito Escarandi, donde
toramos la pista que en poco tiempo nos conduce hasta el Casetén de Andara,
¢l anico refugio de montafia que tiene este Macizo. Continuamos ascendiendo,
ahora por pendientes mas fuertes, hacia la Collada de Trasmancondiq, al Sur
del Pico Mancondit, entre abundantes restos de una antigua actividad minera.
Un breve descenso, de apenas 50 metros de desnivel, nos deja en las Vega de
Andara, ya a los pies del Pico Samclar, nuestro primer objetivo del dia. Desde
aqui ya solo nos restan poco mas de 400 mctros de ascenso para alcanzar la
cima. En lugar de subirlos de frente, enfocamos hacia el Collado de San Carlos,
lo que nos permitird ganar altura por pendientes menos exigentes. Desde la
cumbre del Samelar, de 2.229 metros de altura, podremos disfrutar de
grandiosas vistas sobre buena parte de los Picos de Europa y del Valle de
Liébana. Seguidamente regresamos al Collado de San Carlos y afrontamos la
segunda ascension dce la jornada, al Pico del Sagrado Corazén. El regreso al Jito
Escarandi [o hacemos por la Canal de Las Vacas.

OPCION B: Como alternativa mucho mas sencilla se plantea hacer la ruta
PR-PNPE-28 que transcurre por pistas de las antiguas minas del Macizo, por lo
que resulta muy cémodo caminar. Distancia: 16 kilometros; Desnivel positivo:
650 metros; Desnivel negativo: 650 metros.

DESNIVELES:
1.150 metros de ascenso y 1.150 metros de descenso.

DIFICULTAD:
M.ILD.E.: 3-3-3-4

DURACION:
Unas 7 horas (15 kilémetros).

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Plazuela y Gota de Leche.

X} Se incluye plano del recorrido en la parte posterior

FECHA: 7 de junio de 2025 SIGUIENTE ACTIVIDAD: Tuiza de Arriba -
Refugio del Meicin - Forqueta del Portillin - Joyos de Palacio - Canalén del
Buecy - Fontan Sur - Fontdn Norte - Forqueta del Portillin - Tuiza de Arriba.
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