Mﬁml GUION DE ACTIVIDAD Registro: R07.1.1
de CULTURA lggb .
aDanes GRUPO DE MONTANA Edicién: 1

FECHA: 27 de septiembre de 2025

EXCURSION: Aciera - El Llano - Canal de La Chera - Pico Montegu - Cueto
La Mar - La Forcd - Collado de La Forca - Collada de Aciera - Proaza.

ITINERARIO:

Viajamos hasta el Pueblo de Aciera, en el Concejo de Quirés, donde
iniciamos nuestra aproximacién a la abrupta Sierra de Caranga. Nuestros
primeros pasos nos llevan al pucblo de Llano desde donde continuamos
progresando por el sendero que conduce a la famosa escuela de Escalada de
Quiross. Nos adentramos en la Canal de la Chera, flanqueada a ambos lados por
los diferentes sectores de escalada. La ascension sigue una senda bien marcada
primero por la derecha de la canal vy posteriormente por la izquierda.
Alcanzamos una collada desde la que seguimos ganando altura hasta llegar a
un farallon rocoso que bordecamos por la izquierda. Un poco mds adelante
alcanzamos el cresterio y progresamos por él hasta coronar primeramente cl
Pico Mantegu y seguidamente ¢l Cueto La Mar. Llegamos poco después al Pico
La Verde, punto a partir del cual tendremos que empezar a perder altura para
dirigirnos hacia el Collado La Forca, por senderos bastante aéreos que no cstan
exentos de dificultad. Una vez en el collado ascendemos al Pico La Forcd, ya por
terreno menos cxpucsto. Tras hacer la cumbre regresamos nuevamente al
Collado, desde el que iremos perdiendo altura por una senda bien marcada al
principio, para luego atajar en direccién a una pista que nos conduce al Collado
Aciera. Aqui tomamos la pista que, con direccién norte, baja hacia el pueblo de
Villamejin, y como a éste no puede entrar el autobis seguiremos un kilometro
y medio mas por carretera hasta llegar a Proaza, donde finalizamos esta ruta.

DESNIVELES:
880 metros de ascenso y 1.110 metros de descenso.

DIFICULTAD:
M.LD.E.: 3-3-5-3

DURACION:
Unas 6 horas (11,2 kilémetros).

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Plazuela y Gota de Leche.

X Se incluye plano del recorrido en la parte posterior

FECHA: 4 de octubre de 2025 SIGUIENTE ACTIVIDAD: Belmonte de Miranda
- Courias de Baxu - Corias De Arriba - Monte Faedo - Pico Matacaleao - El
Castiechu - Pico Cervera — Collado de Llaurienzo - Belmonte de Miranda.
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