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COnvADTNG GRUPO DE MONTANA Edicion: 1

FECHA:20 de diciembre de 2025

EXCURSION: Belén de cumbres: Chaguazos - Ermita de El Baradal - Sierra de
La Cogolla - Monte Buduréu - Berzana - El Rodical.

ITINERARIO:

Cerramos la temporada 2025, con la colocacién del Belén de Cumbres en
la Sierra de La Cogolla, en el Concejo de Tineo. Iniciamos la ruta en Chaguazos,
en las proximidades del helipuerto de Tineo y vamos a ir avanzando por la
carretera hacia el sur, dejando a mano derecha el desvio que va hacia Truébano.
Faldeando el Pico del Cuervo, que queda a nuestra izquierda, al cabo de dos
kilometros llegamos a un collado que lo separa de la sierra hacia la que nos
dirigimos. Aun por carretera vamos desplazandonos ahora hacia el este, por la
cara norte de la Sierra de La Cogolla. En un momento dado nos adentramos en
zona boscosa y poco mas adelante, al fin, abandonamos el asfalto y podemos
hacer cima en la 1? de las cumbres de la sierra, el Pico Miranda, a 760 metros
de altitud. Seguidamente avanzaremos por la cresta para dirigirnos al punto
mas alto de la modesta sierra, el Pico Biduredo, de 781 metros, una atalaya
desde la que contemplamos una buena parte del concejo de Tineo. Sera aqui
donde procederemos a colocar el Belén de Cumbres y haremos el clasico brindis
navidefio. Tras las celebraciones continuamos por todo lo alto de la sierra hacia
el oeste, para acabar descendiendo por un cortafuegos. Una vez perdida altura,
nos vamos hacia la derecha en busca nuevamente de la carretera y por ella
llegaremos a la aldea de Berzana, distante tan solo un kilometro de la del
Rodical, donde nos espera el autobus para llevarnos al Restaurante Parrilla
Nueva Dorada donde tendra lugar la tradicional comida de cierre de afio.

DESNIVELES:
265 metros de ascenso y 570 metros de descenso.

DIFICULTAD:
M.I.D.E.: 1-1-2-3

DURACION:
Unas 4 horas (12,7 kilémetros).

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Plazuela y Gota de Leche.

[X] Se incluye plano del recorrido en la parte posterior

FECHA: 10 de enero de 2025 SIGUIENTE ACTIVIDAD:Tercera etapa del
Camino de Santiago Primitivo: Salas - Bodenaya - La Espina - La Preda - El
Pedregal - Capilla de San Roque - Tineo.
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