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FECHA: 7 de marzo de 2026

EXCURSION: Quinta etapa del Camino de Santiago Primitivo: Borres - Camino
del Hospital - Pto. de La Marta - Pto. del Palo - Montefurado - Lago.

ITINERARIO:

Retornamos a Borres para afrontar una de las jornadas de mayor belleza
paisajistica del Camino Primitivo, si bien también serd una de las mas duras.
Aungque el camino por la Ruta de los Hospitales es considerablemente més corto
que por Pola de Allande, esta opcién, que sera la nuestra, supone transitar por
zonas mas elevadas, deshabitadas y con una mayor exposicion a las variables
meteorologicas. Comienza la etapa con una fuerte subida desde la carretera que
va metiéndose en el bosque y en poco mas de un kilémetro ya nos pone delante
del cartel que nos ofrece las dos opciones: Tomamos la de la derecha que nos
lleva por Hospitales y en subida nos dirigimos hacia la aldea de La Mortera,
donde se encuentra la ermita de San Pascual. A partir de aqui se acaban los
lugares habitados hasta que llegamos a Montefurado. Afrontamos una subida
continua que nos ofrece una panoramica cada vez mds amplia. Al cabo de casi 8
kilometros de subida llegamos a las ruinas del Hospital de Paradiella.
Continuamos subiendo otro par de kilémetros, alcanzando la cota de los 1.200
metros, y al poco, en un pequefio llano, aparecen los restos de lo que era el
Hospital de Fonfara6n. Durante varios kilémetros atin mantenemos la cota
sobre los 1.100 metros hasta llegar al alto de La Marta, donde afrontamos un
ultimo repecho antes de caer hacia el Puerto del Palo. Viene a continuacion un
descenso de algo méas de km. y medio hasta Montefurado y luego otros cuatro
mas por la Sierra del Palo hasta llegar a la pequefia poblaciéon de Lago.

DESNIVELES:
. 920 metros de ascenso y 660 metros de descenso.

DIFICULTAD:
M.ID.E.: 2-1-24

DURACION:
Unas 6 horas y media (20,5 kilémetros).

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Plazuela y Gota de Leche.

X Se incluye plano del recorrido en la parte posterior

FECHA: 14 de marzo de 2026 SIGUIENTE ACTIVIDAD: Los Carriles -
Doradiellu - Pico Benztia - Cabezu La Llamera - Collado del Torno - La
Muezca - Cabeza El Invernizu - Rio Nueva - Nueva de Llanes.
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