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COVADONGA @ GRUPO DE MONTANA GG, 9

FECHA: 14 de marzo de 2026

EXCURSION: Los Carriles — Doradiellu - Pico Benzua - Cabezu La Llamera -
Collado del Torno - Cabeza El Invernizu - Rio Nueva - Nueva de Llanes.

ITINERARIO:

Nos desplazamos hasta la aldea de Los Carriles, en el Concejo de Llanes
y comenzamos nuestra caminata junto a la iglesia de San Julidan que se alza
solitaria y dominante sobre el paisaje. Vamos recorriendo los barrios de
L’Acedal, Los Carriles y Doradiellu y en este altimo, tomamos un camino que
conduce hacia un depésito de agua. Aqui comienza un sendero de animales,
que va serpenteando en ascenso hasta una pequefia campera, donde nos
topamos con una cabafia. Continuamos ascendiendo hacia la cresta que cae del
pico Benzuda, en donde ya nos vamos a juntar con el sendero que viene de la
otra vertiente, desde el pueblo de Los Callejos. Su recorrido, sinuoso, nos ira
encaramando por una ancha canal donde nos encontramos con un pequefio
mostajo. La cumbre, de 724 metros de altura, nos depara hermosas panoramicas
sobre la costa llanisca al norte y de Los Picos de Europa al Sur. A partir de aqui
atin habremos de crestear durante un buen rato, pasando por el Cabezu La
Llamera, de 699 metros, para finalmente descender hacia el Collado del Torno.
Aqui cruzamos la carretera y seguimos avanzando por toda la sierra del Benzua
como si nos dirigiésemos hacia el Pico Joyadongo, pero bastante antes de llegar
a ¢l cruzamos un regato y cambiamos completamente el rumbo dirigiendo
nuestros pasos hacia el Cabezu el Invernizu. Nuestro siguiente objetivo sera
descender hacia el cauce del rio de Nueva, por cuya orilla progresaremos los
ultimos kilémetros hasta llegar al pueblo de Nueva de Llanes.

DESNIVELES:
870 metros de ascenso y 1.030 metros de descenso.

DIFICULTAD:
M.I.D.E.: 2-3-3-4

DURACION:
Unas 7 horas (17 kilémetros).

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Plazuela y Gota de Leche.

[X] Se incluye plano del recorrido en la parte posterior

FECHAZ . de marzo de 2026 SIGUIENTE ACTIVIDAD: Las Ventas - Santa
Maria - Pefia Rebollosa - La Cochadiella - El Colladin - Collado Oliz - Los
Neninos - Caranga Baxu (PROAZA).
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