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FECHA: 25 de abril de 2026

EXCURSION: Fuentes de Pefiacorada - El Espinadal - Pefia Corada - Arroyo de
Las Bodeguinas - Fuentes de Pefiacorada (LEON).

ITINERARIO:

Viajamos hasta la provincia de Leén, al pueblo de Fuentes de
Pefiacorada, en las proximidades de Cistierna, donde iniciamos el recorrido
circular que habra de conducirnos a la cima de la Pefia Corada. Dado que el
pueblo ya se encuentra proximo a los 1.200 metros de altitud, el desnivel a
salvar para alcanzar la cumbre nos resultara muy accesible. Tomamos una pista
que sale del pueblo en direccion este y progresamos por ella durante
kilémetros. Buena parte de este primer tramo del recorrido discurre por entre
bosque y apenas si vamos ganando un poco de altura. Cruzamos el arroyo
Niales y nos adentramos en la zona conocida como El Espinadal. Enseguida
llegamos al Collado El Campurrial donde cruzamos el Camino Olvidado. A
partir de aqui empieza lo més duro de la subida, que nos llevaré a salvar los
algo mas de 500 metros de desnivel que nos separan de la Cumbre de Pefia
Corada, a 1.831 metros de altitud. Tras disfrutar de las maravillosas vistas que
depara la cima, iniciamos el descenso por la arista que baja hacia el oeste y
cuando estamos a la altura del Pico Corbero torcemos hacia el norte,
abandonando ya la cresta, para descender hacia la linea de bosque que vemos
proxima a nosotros. Nos adentramos en la masa boscosa y al poco cruzamos
primero el arroyo de Los Bodeguinos y algo més adelante, otra vez, el Camino
Olvidado. A partir de aqui ya por buena pista solo nos cerrar el circulo
retornado al pueblo de Fuentes de Pefiacorada.

DESNIVELES:
800 metros de ascenso y 800 metros de descenso.

DIFICULTAD:
M.LD.E.: 2-3-3-3

DURACION:
Unas 5 horas y media. (12 kilémetros)

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Plazuela y Gota de Leche.

[X] Se incluye plano del recorrido en la parte posterior

FECHA: 9 de mayo de 2026 SIGUIENTE ACTIVIDAD: Tonin de Arbas -
Prados de Gorvecinte - Estorbin de Valverde - El Bolero - Pico Aguazanes -
Pico Vallequin - Pico Campastifiosas - Tonin de Arbas. (LEON)
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