
 

CIRCULAR RUTA EN FAMILIA  

ESCUELA EDUCACIÓN FÍSICA/OLÍMPICA 

DIVERSIDAD FUNCIONAL 

CURSO 2025/2026 

 

RUTA EN FAMILIA “SENDA DE PEÑAFRANCIA Y ENCUENTRO ECUESTRE” 

DOMINGO 10 DE MAYO 

Hola a todos, 

 

La Sección de Montaña junto con la Escuela de Educación Física y Diversidad Funcional os invita a disfrutar de una bonita 

jornada de senderismo en familia. Para culminar la actividad contaremos con la colaboración de “La Escuela de Terapias 

Ecuestres” de Gijón que nos invita a descubrir de primera mano sus intalaciones. Además, compartiremos un almuerzo y 

una divertida sesión de juegos para cerrar el día en un ambiente de convivencia y naturaleza. 

 

❖​ Dirigida para todas aquellas familias con niños socios. 

❖​ Fecha y hora: domingo 10 de mayo a las 11 de la mañana 

❖​ Punto de encuentro: entrada del Real Grupo de Cultura Covadonga (fotomatón). 

❖​ Medio de transporte: no necesario. 

❖​ Itinerario: Real Grupo de Cultura Covadonga - Mestas - Campus universitario - Tragamón - Jardín Botánico - 

Cabueñes - Capilla de Nuestra Señora de La Corrada - Universidad Laboral-Caleya el Molín-San Salvador de 

Deva-Güeyu Deva-Nuestra Señora de Peña Francia-Regreso inverso hasta la Escuela de Terapias Ecuestres. 

❖​ Recorrido: 12 km aprox (ida y vuelta) . 

❖​ Duración de la ruta: 3 H Aproximadamente. 

❖​ Dificultad: baja/apta para niños, carritos y silla de ruedas. 

❖​ Visita a la Escuela de Terapias Ecuestres de 16’30 a 18 H. 

❖​ Inscripciones: 

➢​ ¿Dónde puedo inscribirme? En centralita, oficinas o web (área socios/evento por fecha). 

➢​ ¿A qué evento me tengo que inscribir? Ruta en familia  “Senda de Peñafrancia” 

➢​ ¿Coste de inscripción? 4€/socio 

➢​ ¿Qué incluye la inscripción? Técnicos de la Escuela de Educación Física, sección de montaña y 

departamento de Diversidad Funcional. Además, incluye un seguro de accidentes durante la marcha. 

➢​ Fecha límite de inscripción viernes 8 de mayo a las 12 de la mañana. 

❖​ A tener en cuenta: 

■​ La ruta está abierta a las familias socias del Grupo. 

■​ Todo niño inscrito deberá ir acompañado de un adulto mínimo, ya que se trata de una 

actividad en familia. Si al niño lo acompaña un adulto que no sea su padre, madre o tutor 

debe de enviar una autorización con los datos del responsable del menor a edufis@rgcc.es o 

diversidadfuncional@rgcc.es 

❖​ Recomendaciones; 

■​ Llevar calzado y ropa adecuada para la actividad, así como ropa de cambio. 

■​ Llevar avituallamiento para la marcha y comida para el almuerzo. 

 

Esta circular estará disponible en la página web del Grupo (ACTIVIDADES/INFANTILES/ESCUELA DE EDUCACIÓN FÍSICA). 
Para cualquier duda o aclaración no duden en contactar con edufis@rgcc.es o diversidadfuncional@rgcc.es 

Un saludo de todo el equipo técnico y gracias por vuestra colaboración. 
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