
ffilF GUIÓN DE ACTIVIDAD

GRUPO DE MONTAÑA

Registro: R07.1.1

Edición: 1

FECHA: 12 de septiembre de2026

EXCURSIÓN: Camino de Wamba - Cda. Acebal - Entrepicos - Pico El Arenal -
Pico Valmartín - Carba Torres - Pico Torres - Collá Valverde - La Rava.

X S" incluye plano del recorrido en la parte posterior

FECHA: 26 de septiembre de 2026 SIGUIENTE ACTIVIDAD: Carrea -
Laguna de Sobia - Veigas Dentru - Peña Sobia - Bobia - Peña Liana - Pico La
Siella - Carrea (TEVERGA)

ITINERARIO:

Iniciamos la temporada2026-2027, con la ascensión a una de las grandes
cumbres de la Cordillera Cantábrica, concretamente al Pico Torres, el techo del
Concejo de Caso. Sin embargo, no iremos directamente en busca de tan
señalada cima, sino que partiendo por el Camino de Wamba nos dirigiremos
hacia la Collada Acebal con el objetivo de crestear todo el sector de la Cordillera
que separa éste collado del Pico Torres. La primera de las cimas a la que
ascenderemos será Entrepicos, de1,.862 m. de altura, aunque esta ascensión, que
requiere un pequeño desvío de ida y vuelta, no es imprescindible. A partir de
aquí sí que iremos todo el rato avanzando por la línea de cumbres dejando León
a nuestra izquierda y Caso a nuestra derecha. La siguiente cima que afrontamos
es el Pico el Arenal, de 1.886 m., y tras pasar por la modesta elevación del Porru
Blanco, alcanzamos Raya Valmartín desde donde se inicia la subida al Pico
homónimo, de 1,.932 metros. A partir de este punto ya no será León lo que
queda a nuestra izquierda, sino el Concejo de Aller. Descendemos hacia la Colla
Valmartín y la siguiente cima que aparece ante nosotros y ala cual ascendemos
es la Carba Torres, de 1.885 metros. Muy próxima a ésta ya está la Ventanona,
de'1,.91,4 metros, última cumbre antes de acometer la subida final al Pico Torres.
Desde el Collado de La Ventanona iniciamos la arista, por momentos algo
técnica, que nos conduce al techo casino a 2.'1.00 metros de altitud. El descenso
hacia el Puerto de San Isidro la hacemos por la Collá Valverde.

DESNIVELES:
1.085 metros de ascenso y 1.0L5 metros de descenso

DIFICULTAD:
M.I.D.E.: 3-3-4-4

DURACIÓN:
Unas 7 horas. (14,2ki1órnetros)

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Plazuela y Gota de Leche
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