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FECHA: 17 de octubre de2026

EXCURSIÓN: Puente Taranes - Taranes - Foz de la Escalada - Valle del Piegüé

- Peña Taranes - La Llambria - Fitu Muniellu - Taranes - Tanda - Pte. Taranes.

X S" incluye plano del recorrido en la parte posterior

FECHA: 24 de octubre de 2026 SIGUIENTE ACTIVIDAD: Sexta etapa
del Camino de Santiago Primitivo: Lago - Berducedo - La Mesa - Buspol -
Embalse de Salime - Grandas de Salime.

ITINERARIO:

Visitamos el Parque Natural de Ponga con el objetivo de ascender a La
Llambria, de 1,.753 metros de altitud. Contaremos con la dificultad añadida de
que nuestro autobús no va a poder llegar hasta el pueblo de Taranes, por lo que
habremos de arrancar la excursión ya en el Puente de Taranes, junto al
Balneario de Mestas, y tendremos que subir por la carretera hasta el
mencionado pueblo, lo que nos supone añadir 200 metros más de desnivel a los
1.300 que ya tendríamos hasta la cima saliendo de Taranes. El ascenso lo
hacemos por la preciosa y espectacular Foz de la Escalada, que nos permitirá
alcanzar sin mayor dificultad la Majada Piegüé, ya a 1.330 metros de altitud.
Desde aqui, vamos a dirigir nuestros pasos primeramente hacia la Peña de
Taranes, una cima secundaria al este de la Llambria, que cuenta con grandiosas
vistas sobre la agreste Ponga. Seguidamente continuamos ruta hacia la ya
cercana Llambria, cima coronada con una caseta de madera, que llama la
atención por la impresionante caída vertical de su cara norte hacia el Valle
Moru. Para no descender por la misma ruta nos dirigimos hacia el sur, hacia
Fitu Muniellu y luego faldeamos la ladera oeste del Campigüeños,
acercándonos en todo momento al Tiatordos pera finalmente terminar
descendiendo de nuevo hacia la Foz de la Escalada, por la que regresamos al
pueblo de Taranes. Para no volver a hacer el tramo de carretera que subimos a

la mañana bajaremos por un camino que hay al otro margen del río Taranes.

DESNIVELES:
1.500 metros de ascenso y 1.500 metros de descenso

DIFICULTAD:
M.I.D.E.: 3-3-3-4

DURACION:
Unas 8 horas y media. (15,4 kilómetros)

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Begoña y P\aza de Europa.
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