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curóN DE ACTIVIDAD

cRUPo DE MoNrnñn

Registro: R07.L.1

Edición: L

FECHA: L4 de noviembre de2026

EXCUnSIÓN: Ruta interpretativa de geología: Riolago de Babia - Cascada de

San Bartolo - Laso Chao - Lasuna del Laso - Riolaeo de Babia.

X S" incluye plano dei recorrido en la parte posterior

FECHA: 2'1. de noviembre de 2026 SIGUIENTE ACTIVIDAD: Octava etapa del
Camino de Santiago Primitivo: A Fonsagrada - Padrón - Vilardongo
Montouto - Paradavella - A Lastra - A Fontaneira - O Cádavo.

ITINERARIO:

Viajamos hasta Riolago, en la comarca de la Babia, a donde se accede

desde la localidad de Huergas de Babia, en la carretera de La Magdalena a

Villablino (CL-626). En Riolago iniciamos la ruta por la pista que discurre hacia

el sur por el valle del Arroyo de Riolago. A los dos kilómetros
aproximadamente, tomaremos un sendero al sureste que nos lleva a Fervienza
de la Señal, dónde bordearemos una pequeña cascada en el Arroyo de La Señal.

Por encima de esta atravesaremos una pequeña turbera, a partir de la cual el

sendero se interna en un estrecho y corto barranco para salir a un llano en el

que se encuentra el Lago de Riolago. Aún podemos seguir ascendiendo para
llegar a la Laguna del Lago, limitada por una pequeña morrena glaciar y
prácticamente colmatada. Si las fserzas y la meteorología nos acompañan,
ascenderemos un poco más, hacia el oeste, para culminar la divisoria que
separa este antiguo circo glaciar de la cabecera del Arroyo de las Vegas y bajar
hasta este alcanzando unas invernales de ganado. A partir de ahí, tomamos ya
el camino por la pista que nos devuelve a Riolago.

En esta jornada, además de disfrutar de un bello paisaje con
reminiscencias alpinas, podremos observar multitud de interesantes
elementos geológicos, cuya observación e interpretación nos ayudarán a

disfrutar más aún, al permitirnos interpretar los procesos actuales y pasados
que han modelado el relieve.
DESNIVELES:
680 metros de ascenso y 680 metros de descenso.

DIFICULTAD:
M.I.D.E.: 1,-1,-2-3

DURACIÓN:
Unas 6 horas y tres cuartos (13,7 kilómetros).

LUGARES Y HORAS DE SALIDA:
Salida del Grupo a las 8:00 horas y parada en Begoña y Plaza Europa
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